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学校教育目標 知性を磨き、共に高め合う生徒 

 

 ５月７日（火）、８日（水）１年生は新潟市西蒲区にある青少年研修センターにて宿泊研修を行いました。

５つの小学校の生徒が出会って１カ月が過ぎようとしていますが、お互いの絆を深めあう素晴らしい機会と

なりました。 

はじめての野外炊飯やグループワーク、ウォークラリーなど、それぞれの個性や良いところなどを発見で

きたようです。 

 

≪１年１組 飯岡舞人さん≫ 

 今回の宿泊研修を振り返って学んだことは２つあります。 

 一つ目は、仲間との協力です。ＧＷＴ（グループワークトレーニング）、ＷＲ（ウォークラリー）、野外炊

飯など仲間とコミュニケーションをとる活動はとても大変でした。一人ではきついけれど、仲間と協力して

やれば何でもできました。例えば、ＧＷＴでは、一人だとフィギュアづくりをするのは難しかったけど、仲

間が的確な指示を出してくれたおかげでほとんど同じようにフィギュアを作ることができました。野外炊飯

では、みんながそれぞれの役割を果たしたおかげでおいしいカレーを作ることができました。 

 二つ目はマナーです。今回の宿泊研修では、マナーがたくさんありました。毛布のたたみ方や浴室のイス

やおけの積み方、バイキングのやり方などです。今までこんなにマナーに対して厳しい場所は初めてでした。

今回、青少年研修センターでたくさん習ったマナーをいかして、これからの学校生活をがんばっていきたい

です。これが、今回の宿泊研修で学んだ２つのことです。今後の学校生活をがんばっていきたいです。 

 

≪1年2組 高橋涼音さん≫ 

 私は宿泊研修でいろんなことを学んだり楽しんだりできたと思います。 

まず 1日目です。ＧＷＴでは班のみんなと協力して、課題に取り組むことができました。難しかったけど、

チームワークが良かったと思います。次にウォークラリーです。みんなで少し迷った時もあったけど、クイ

ズを解いてゴールすることができました。2 日目は野外炊飯でした。班で分担して、それぞれが自分の役割

を果たせたと思います。難しい時もあったけど協力できたのでよかったです。 

この 1泊 2日の研修で学んだことは友達と協力して取り組むことです。それを今後の学校生活に生かして

いきたいです。そして、一番楽しかったのはウォークラリーです。班のみんなで地図を見て、知らない所を

歩いて行くのが楽しかったです。とても思い出に残りました。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  

５月９日（木）２年生は福島県会津若松市の巡見学習を行いました。それぞれ班になり、バスなどを乗り

継いで目的の場所に行きました。会津は、現在大河ドラマ『八重の桜』などでも取り上げられていますが、

もともと阿賀町とも深い縁のある土地です。生徒たちはそれぞれに、歴史や文化などの深い交流を感じてい

ました。 

 

 

≪２年１組 加藤溫己さん≫ 

 会津は、小学生の頃、休日になると僕のお父さんがよく連れて行ってくれて、会津若松市の有名なところ

はよく知っているつもりでした。しかし、神明通りや、野口英世青春館など、今回の会津巡検で初めて知っ

たところが結構ありました。カツ丼屋さんを見つけることができず、昼食抜きかと思いましたが、郵便局の

人に聞いたら丁寧に教えてくれて、昼抜きをまぬがれて良かったです。人に聞くことも大切だと学びました。 

 

≪２年２組 波田野梨絵さん≫ 

 今回、会津巡検をしてみて思ったことがあります。それは、思っていたよりも大変で難しかったというこ

とです。もっとスムーズに行けると思っていたけど、初めての場所で、バス停や目的地の場所が分からなく

てとても困りました。でも、そんな時は、班のみんなで協力して考えたり地図を見たりして、目的の場所ま

でたどり着くことができました。悩むことはたくさんあったけど、その分班のみんなでたくさん協力して楽

しむことができて良かったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

５月７日（火）、８日（水）、９日（木）３年生は京都・奈良・大阪で

の修学旅行に行ってきました。６時前に学校を出発し、新潟空港に向か

いました。１日目は奈良県に行き、法隆寺や奈良公園などを見学しまし

た。夕食後は建仁寺で座禅体験をしました。２日目の班別自主研修では、

１２のグループがそれぞれに事前学習で調べた所を見学しました。予定

通りの班、ハプニングがあ

った班など色々でしたが、

みんな達成感いっぱいの班別学習になりました。３日目は、

大阪城からユニバーサルスタジオジャパンに行きました。そ

れぞれのグループで乗り物に乗ったり買い物をしたりと、充

実した時間を過ごすことができました。伊丹空港から飛行機

に乗り、新潟へ戻ってきました。飛行機の中、バスの中でも

興奮冷めやらぬ様子で思い出を語り合っていました。無事に

３年生５３人が全員で行って帰ってこれた素晴らしい修学旅

行となりました。 

 

 

≪3年1組 渡部 光さん≫ 

 僕の修学旅行を終えての感想は、第一に５３人全員揃って参加でき、みんなで決めたスローガンが達成で

きたことが嬉しかったということです。第二に、引率してくださった先生方のサポートや私たち 1人 1人が

自覚をもった行動で全員が無事に帰ってこれたことです。この二つは今後とても役に立つ経験だと思います。 

 2 泊 3 日の旅行で、色々なことを学び、友達との交流を深めることができました。楽しかったたくさんの

思い出と、改めて阿賀町の良さを再認識することができる修学旅行でした。 

みなさん本当にお疲れさまでした。 

 

≪3年2組 江花輝太さん≫ 

 僕の修学旅行の思い出は、たくさんありますが、その中から建仁寺での座禅体験を紹介します。 

 最初に正しい呼吸法や座禅の組み方を教わりました。そして１５分間の体験をしました。そこでは、少し

でも姿勢や気持ちが乱れていることを和尚さんに察知されると、警策でたたかれます。友達も何人かたたか

れ、会場がぴんと張り詰めた空気に包まれたことを今でも思い出します。自分はたたかれませんでしたが、

すごく心が落ち着き、心がすっきりした感じで次の活動をすることができ、良い経験になったと思いました。

また何人かの友達とたたかれに行きたいです(笑)。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

＜６月の予定＞ 

３日（月） 郡市大会激励会 ・衣替え完全実施 

５日（水）  

６日（木）  

１７日（月）  

１８日（火）  

２４日（月） 生徒朝会 

  

 

 

6月 5日(水),6日(木) 五泉市・東蒲原郡中学校総合体育大会 
 ５日（水） ６日（木） 

バスケットボール部 さくらアリーナ 

バレーボール部 阿賀津川中学校体育館 

卓球部 五泉市総合会館 

野球部 村松球場・五泉市営球場 

サッカー部 粟島公園グラウンド 

剣道 五泉市総合会館格技場  

 

ソフトボール部が第２９回新潟県選抜春季大会で準優勝しました！！ 

 

 

阿賀津川中学校ホームページ

がリニューアルしました！！ 
学校の様々な情報が得られます。ぜひご覧ください。 

≪アドレス≫ 

www.niigata-inet.or.jp/tsugawa-j/ - 

郡市大会 

期末テスト 
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