
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阿賀津川中学校 １学年だより 

 
    第 30 号 

平成25年11月22日(金)発行 

 

 今週の水曜日に3 年生とその保護者を対象とした「進学説明会」が行われました。中学校卒業後の進

路について、どのように考えて決定していくのか、また、進学について具体的な手続きをどのように進

めていくのか説明がありました。また、2 年生では、入試対策のテキストの紹介があり、1年後の高校

入試に向けてテキスト学習（いわゆる受験勉強）が始まります。「1 年後の今頃は…、2 年後の今頃は

…」と思いを巡らせてください。 

 さて、1 年生でもいよいよ本格的に『進路学習』を始めます。『進路』というと『進学』『受験』とい

うイメージが強いと思いますが、1年生ではもう少し広い意味での『進路』について学習していきます。

単に「どこに進学し、就職するか」を決めることが『進路学習』のすべてではありません。自分の性格

や適性を知ることや、学ぶことや働くことの意味について考えること、どんな職業があるのか調べるこ

と、中学卒業後の多様な進路の可能性などを学習していきます。中学校卒業後の進路は人生の 1つの通

過点です。自分を見つめて、どんな生き方をするのかという目標をたてることが大切です。その大きな

目標に近づくためにはどのような中学校卒業後の進路が最適なのかを考えていけるように、学習を進め

ていきます。 

1 年生 

○自分を知ろう 

  性格、個性、特色、適性 

○働くとは？職業とは？ 

○職業調べ 

○なぜ、いま学ぶのだろう？ 

○生き方いろいろ 

○10年後のわたし 

○将来の設計と進路の計画 

2 年生 

○なぜ、人は働くのだろう？ 

○なぜ、人は学ぶのだろう？ 

○「職業」について調べよう 

○職場体験学習 

○自分の進路を考えるために 

○卒業後に学ぶ道 

○自分が生きる自分の道 

○適性を生かした進路を考え

よう 

○自分の将来をデザインしよ

う 

3 年生 

○希望の進路実現に向けて 

○進路を考えよう 

○生き方について考えよう 

○進路希望先を調べよう 

○進路の選択に向けて 

○高等学校体験入学 

○自分にあった進路先を選ぼ

う 

○進路の最終決定をしよう 

○自分の道を切り開こう 

○自分を信じて 

○夢に向かってはばたこう 

「新潟県 中学生活と進路」より 

3 年間の進路学習の例 



 

第２回ノーメディアデーの取組に 

  ご協力ありがとうございました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《来週の予定》 

日 朝活動 おもな予定 給食 持ち物・提出物 バス 

25(月) 生徒朝会 普通授業 月１～５ ○ 
エプロン(今週当番) 

マスク(来週当番) 
17：15 

26(火) 朝読書 普通授業 火１～６  ○ 
「保護者面談希望

確認票」提出〆切 
17：15 

27(水) 朝読書 

午前45分短縮授業 昼清掃 部活動なし 

5 限(50分)1年 2組公開授業(英語) 

平成26年度生徒会役員選挙運動 

○  

15：00 

28(木) 小テスト 普通授業 木１～６ ○  17：15 

29(金) 学習(英) 普通授業 金１～６ ○  17：15 

 

１６（土）に第 2 回“ノーメディアデー”の取組が行われました。各ご家庭でのご協力あり

がとうございました。今回もテスト勉強の期間と重なり、「勉強に集中できて有意義だった」

という感想が多かったです。各ご家庭でそれぞれ工夫して取り組んでいただき、ありがとう

ございます。感想をご紹介します。 

小学校の先生方も大勢来られます。

中学生らしい姿を見せましょう！ 

【生徒の感想】 

○とても真剣に勉強できて、内容が頭に入ったので、これからも自主的にやってみたいです。 

○いつもより集中して勉強に取り組むことができて良かったと思いました。 

○朝起きて「勉強！」と思い、すぐに取りかかることができた。途中ＴＶがついているとき

があったが、それ以外はしっかりと勉強できた。 

【保護者の方からの感想】 

○期末テスト前ということもあり、午前、午後とも計画を立てて学習に取り組んでいました。 

○ながら勉強にならず、スムーズにはかどったと思います。 

○家族でうるさくしないように気をつけ、集中できるような環境を作った。いつもよりは学

習しやすい時間になったと思います。 

○自分の考えた取組内容をきちんと実施できていたようです。今回の取組内容が習慣化でき

るように家族も協力したいと思います。 

風邪がはやり始めています！ 何よりも、うがい、手洗い、換気です！詳しくは昨日配布の 

「ほけんだより」をよく読んでください！！風邪に負けるな！ 


