
新潟市生徒指導部
（ ）部長 伊藤 秀昭 白根小

１ 研究主題

”心を育てる”

～かかわり合い，共に育つ集団を目指して～

２ 研究主題設定の意図と研修の概要

子どもたちの心は、集団生活を楽しんだりそこでの人間関係の問題を乗り越えたり

しながら育っていくという側面がある。そこで、子どもたちの心の教育・人とかかわ

り合う力の育成・心の成長を支える環境の工夫・改善を目指し、本研究主題を設定し

た。実際の研修は、以下の内容で進めた。

・支援に必要な児童理解の視点や具体的な支援方法について、講演や演習を通して理

解を深める。

・授業研究によって、実践イメージを明確にもつ。

・個人の実践レポートを持ち寄り、具体的事例から実践を検証する。

３ 事業の実際

○ ５月 生徒指導部年間活動計画案の作成 運営体制の確認

○ ６月 今年度の研究計画の確認

講演

演題 「どうして？じゃあどうすれば…」

～生徒指導と発達障がい～

講師 万代長嶺小学校 教諭 門野 愼一 様

○ ７月 講演・演習

演題 「ピア・サポート・プログラムを通して“こころを育てる 」”

～子どもたちが互いに思いやり，助け合い，支え合う

人間関係を育むために～

講師 新潟市教育相談センター 指導主事 中林 浩子 様

○ ８月 講演・演習

演題 「ストレスマネジメント教育について」

講師 南万代小学校 校長 山田 友明 様

○ ９月 実践発表検討会①

○１０月 研究授業

６学年学級活動（ピア・サポート 「縦割り班清掃を考える」）

授業者 黒埼南小学校 教諭 藤島 孝弘 様

指導者 新潟市教育相談センター 指導主事 中林 浩子 様

○１２月 実践発表検討会②

○ １月 今年度の研修のまとめ

講演

演題 「カウンセリングと学校教育」

講師 真砂小学校 校長 石原 護 様

○ ２月 今年度の活動の反省 次年度の活動計画の作成


