
「学校保健」活動報告（南魚沼郡市教育振興会）
南魚沼市立石打小学校

渡 邉 靜 江

１ はじめに
、 。当郡市の学校保健会は 小教研および中教研と合同の組織を編成し共に活動している

そして、小、中 名の部長を中心に 「児童生徒の健康管理能力の育成」を研究主題2 、
として、下記のように共に活動している。

２ 組 織
○部 長 小学校，中学校各 名 計 名1 2
○推進委員 小学校､中学校各 名 計 名1 2
○幹 事 小，中学校から 名選出する。1

３ 活動計画
月 日（木） 第 回研修会（高等学校養護教員も参加）6 23 1

・平成 ， 年度の研修推進計画立案23 24
・グループ協議（支部研修についての話し合いと情報交換）

月 日（金） 第２回研修会（小、中校種別研修）8 5
・グループ協議及び情報交換

月 日（金） 第３回研修会（高等学校養護教員も参加）11 25
・小、中、高校種別研修（グループ別協議）
・講演会「通常学級における特別支援教育

～ユニバーサルな対応と個別支援への段階的な対応～」
講師：新潟大学教育学部教授 長澤 正樹 様

月 日（木） 小、中校種研修会(臨時）12 8
・伝達講習 「ＷＩＳＨ教育，小学校向け集団指導研修会」県外

研修参加報告
月 第４回研修会 実践発表 （予定）2

４ 活動の概要
○第 回研修会1

今年度の研修計画について協議した。研究主題設定の意図や今年度の研修の進め
方について研究推進委員が説明をし、内容や取組方について話し合った。
その後は、研究主題に基づき、各自が研修したい内容（サブテーマ）を決めて個

人研修として取り組むこととした。
○第 回研修会2
・小、中校種別に、しかも個人研修のテーマごとにグループを編成して情報交換をした。
○第 回研修会3

①グループ研修（前半）
小，中校種別のグループに分かれて協議した。互いのレポートをもとに、取組

の進捗状況や課題、悩みなどについて話し合った。当日は、高等学校の養護教員
も参加して協議した。

②講演会（後半）
演題 「通常学級における特別支援教育

～ユニバーサルな対応と個別支援への段階的な対応～」
講師：新潟大学教育学部教授 長澤 正樹 様
通常の学級における特別支援教育について 特別な支援の基本的な考え方 学、「 」「
習のユニバーサルデザイン 「スクールスタンダードと段階的な指導」などに」
ついて、事例を通して具体的にお話しいただいた。当日は、養護教員だけでな
く、郡市内の他の職員にも声を掛けて実施した。


