
平成２６年度 南魚沼郡市 特別活動部 活動報告 

部長 薮神小学校 中俣裕夫 
１ 研究主題 

よりよい人間関係を築く活動の工夫 
 
２ 研究推進の概要 

⑴ 特別活動部会 
① 実施期日・会場   ５月 ２日（金） 南魚沼市立六日町中学校 

 ② 内容 
○ 研究主題、活動計画、研究組織の決定 

⑵ 実践研修会 
① 実施期日・会場   ８月２２日（金） 南魚沼市立薮神小学校 
② 内容 

○ 人間関係づくりのための実践活動研修 
    講師  新潟県立教育センター  吉原 寛 指導主事 様 
 ア 実技講習  

対人関係ゲームの実技研修 
     ジャンケンゲーム、ジャンケンバスケット、フルーツバスケット、 
     アドジャン、カモーン、ねことねずみ、木こりとリス、○×クイズ 
 イ 理論講習 
    「人間関係づくりのための活動」について 
     理論と実施法、実践事例等 

 

３ 成果と課題 
ここ数年、レポート持参による実践交流を行っていたが、今年度はより実践的な技術を学

ぼうと、講師を招き実習・講義を計画した。前半は、様々なゲームを実際に楽しみなが

ら、ゲームの目的、方法、留意点などを学んだ。後半は講義を受け、ゲームの展開、順

序性、振り返りの持ち方などについて詳しく指導いただいた。また、ゲームに参加する

児童の実態をしっかり把握し、一人一人を尊重する姿勢で行うなどの基本的な考え方に

ついてもご指導いただいた。 
 参加した部員は、楽しみながらも、自校・自学級でどのように活用できるか、配慮し

なければならないことは何かなど、課題意識をもって研修することができた。また、自

校・自学級での実践意欲を高めることができただけでなく、ゲームを通して、部員相互

の関係づくりにも役立った。 
 


