
平成２６年度 加茂市・南蒲原郡家庭科部 活動報告 

部長 村上初美 
 田上町小教研は家庭科部の活動が行われていないため、加茂市小教研家庭科部の活動について報告す

る。 
 
1. ねらい  

地域の特性、特産物を生かした新しい内容について研修を深める。 
 

2. 実習日程 

平成２６年８月２７日（火） 午後２時３０分～３時３０分 
 

3. 場所 

小池商店（加茂旭町） 
 

4. テーマおよび講師 

＜テーマ＞味噌工場を見学し、加茂市の味噌造りの工程と日本一の味噌へのこだわりを知る。 
＜講師＞ 小池商店 社長 小池哲夫様 
 

5. 研修の概要 

身近な発酵食品である味噌。小池商店は、現社長が 6 代目と

いう歴史ある加茂市の味噌会社である。ここで作られた味噌は、

平成 21 年には全国味噌品評会で農林水産大臣賞をいただいて

いるというまさに、日本一の味噌と言える。その工場で小池社

長さんから、味噌造りの工程や味噌造りに対する思いを教えて

いただいた。 
残念ながら、研修が夏休みだったので味噌造りはほぼ終わっており、実際に作る様子は見学する

ことはできなかった。機械や道具を見せていただきながら、詳しく製造の様子をお聞きすることが

できた。味噌造りの技術を高めるために品評会に参加していること、よい味噌を造るために大豆、

米などの材料を吟味し使っていること、おいしい味噌は子どもたちが喜んで食べているという保育

園での取り組みのことなどのお話も伺うことができた。 
 

6. 成果 

地元の優れた生産者の方や会社を知ることができ、生産者のこだわりやよりよいものを消費者に

届けたいという思いのすばらしさに感動した。「生産者の思い、願い」というところは、家庭科だけ

でなく、総合的な学習の時間や社会科などの学習でも子どもたちの考えを深められるところである。

この研修で学んだことを加茂の子どもたちに伝えていきたい。 

品評会に出品する味噌 


