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１ 研究主題     
児童生徒の健康管理能力を育成するための養護教諭の支援 

 

２ 研究の概要 

○学校保健委員会と連携し小・中９年間の歯科保健計画の作成と実践を行う。 

○一人一実践を冊子にまとめ、各自の実践に活用する。 

 

３ 研究の実際 

○４月  年間事業計画立案 

○６月  平成２６年度 研究計画、 阿賀町学校保健委員会の活動 

○８月 

・各学校での歯科指導実施後の情報交換 

阿賀町歯科保健計画に基づいて各学校で実践を行い、各会員に参加を呼びか、記録

ビデオ等により研修を行った。また、実施後の成果や課題等について情報交換を実施

した。 

○９月 

・歯科保健指導資料の情報交換と指導案の修正 

      各学校での歯科保健指導の実践に使用した資料 

を持ち寄り、有効な資料について情報交換を行っ 

た。また、町で作成した指導案をより実態にあっ 

たものにするために指導案の見直しと修正を行っ 

た。 

○２月   
・平成２６年度 事業・研究の反省                  

・実践発表会  指導者：下越教育事務所指導主事 外山富意 様 

・実践集の発行 

  ○その他 

   ・食物アレルギー対応マニュアルの検討 

   ・保健調査票の検討 

 

４ 成果と課題 

阿賀町で作成した歯科保健指導計画に基づいて各学校で実践を行い、実施後の成果と課

題について協議することで、自校での実践のあり方を考えるよい機会となった。また、指

導に使用した資料を紹介し合い、資料を全学校で共有化することができ、非常に有意義で

あった。 

よりよい歯科保健指導を町全体で計画的に実施していくために、来年度以降も町で作成

した指導案や資料を使って各学校で実践しながら、より実態に合った指導を実施していけ

るよう研修をしていきたい。 


