
平成２５年度 柏崎市刈羽郡学校保健部 活動報告 

部長 中山 政憲 
１ 研究活動の方針 

(1) 保健主事部会と養護教諭部会で構成されているため、それぞれの職務に合わせて実

務的研修を進める。 
(2) 保健主事部会と養護教諭部会が合同で研修できるテーマを設定し、協力して効果的

に研修を進める。 
(3) 関係機関との連携を密にし、効果的な研修を進める。 

 
２ 研究の実際 

(1) 保健主事・養護教諭部会研修会 
 ① 部会全体会 
   期日；４月 23 日（火）   会場；柏崎市立比角小学校 
   内容；役員選出及び事業計画 
 
 ② 講演会 新潟県学校保健会柏崎市部と共催 
   期日；７月３日（水）    会場；健康管理センター 
   内容；「命の入り口、心の出口」 ～噛むことは生きること～ 
   講師；ひまわり歯科医院 歯科医 鈴木 公子 様 
 
 ③ 講演会 柏崎市・刈羽郡養護教員会との共催 
   期日；８月９日（金）    会場；柏崎市文化会館アルフォーレ会議室 
   内容；パネルディスカッション 

「つながる、ひろがる」 ～学校と関係諸機関との連携～ 
   指導助言者；柏崎市教育委員会学校教育課 指導主事     上野 忠英 様 
   パネリスト；柏崎市立教育センター 教育相談長（臨床心理士）小林  東 様 
         新潟県柏崎特別支援学校 高等部 支援部 教諭 土田 優子 様 
         新潟県地域振興局健康福祉部地域保健課地域保健係（保健師） 
                                関根綾希子 様 
         柏崎市教育委員会子育て支援センター 元気子育て係長（保健師） 
                                中山 恵子 様 
 
 ④ 講演会 柏崎市教育委員会・刈羽村教育委員会・柏崎地域振興局健康福祉部との

共催 
   期日；12 月 10 日（火）   会場；柏崎市立教育センター 
   内容；「性教育は生きるための心の教育Ⅱ」～実践に活かすためのスキルを学ぶ～ 

    講師；東京医療保健大学 准教授 渡曾 睦子 様 
 

(2) 養護教諭部研修会 
 ① 応急手当普及員講習会（新規・再講習） 
   期日；再講習：６月 17 日（月） 新規講習：８月５日（月）６日（火）７日（水） 
   会場；柏崎地域消防本部   講師；柏崎地域消防本部救命救急担当職員 様 

 
３ おわりに 

  毎年、教育委員会、教育センター、地域振興局、養護教員会との連携で様々な研修会

を実施することができ健康管理面で役立っている。今後も連携して進めていきたい。 


