
 

平成 28 年度 柏崎市刈羽郡学校保健部 活動報告 

部長 斎喜 和彦 

１ 活動の方針 

 ○ 保健主事と養護教諭が合同で研修できるテーマを設定して研修を進める。 

 ○ 関係機関との連携を図りながら研修の充実を図る。 

２ 活動の概要 

 (1) 会議 

  ① 部会 

    期 日  ４月 18 日（月）16：10～16：40（総会後） 

   会 場  柏崎市立第三中学校 

    内 容  役員選出及び年間事業計画の作成 

  ② 役員会  随時 

 (2) 研修 

  ① 応急手当普及員講習会（柏崎市刈羽郡養護教員会と共催） 

    期 日  ７月１日（金）13：30～16：30（更新講習） 

         ８月３日（水）・８日（月）８：30～（新規） 

    会 場  柏崎地域消防本部 

    講 師  柏崎地域消防本部 救急救命士 様 

    内 容  救急法についての理論と実技の講習 

  ② 養護教諭のための授業づくり講座（柏崎市立教育センターとの共催） 

   ＜指導案検討会＞ 

    期 日  ８月９日（火）10：00～12：00 

    会 場  柏崎市立教育センター 

    提案者  中澤満幸 教諭、佐藤美穂 養護教諭 

    単元名  ４学年保健学習「育ちゆく体とわたし」 

    指導者  柏崎市教育センター副所長 古川勝哉 様 

内 容  検討会の進め方について、古川副所長様から 

ご指導いただき、提案された指導案をもとに、 

グループ毎に検討し、全員で共有した。 

＜公開授業・協議会＞ 

    期 日  ９月 20 日（火）14：30～16：45 

    会 場  柏崎市立北条小学校 

    提案者  中山侑衣 教諭、佐藤美穂 養護教諭 

    単元名  ４学年保健学習「育ちゆく体とわたし」 

  内 容  児童の問題意識を高める工夫や担任とのＴＴ

の進め方など、養護教諭が参加する保健学習の授業づくりについて研修を深め

ることができた。 

  ③ 性教育講演会（柏崎市刈羽村教育委員会、柏崎地域振興局健康福祉部地域保健課との共催） 

    期 日  12 月 13 日（火）15：00～16：45 

    会 場  柏崎市立教育センター 

演 題  「若年妊娠の現状と課題 

        ～望まない妊娠をなくすために～」 

    講 師  新潟県厚生農業協同組合連合会 

 柏崎市総合医療センター 

 産婦人科部長 小林弘子 様 

    内 容  若年妊娠のリスクや背景について学んだ後、

グループワークで、若年妊娠の予防的な支援について学校でどんなことができ

るか話し合った。改めて学校教育の大切さを認識する機会となった。 

３ 成果と課題 

  関係機関の協力を得て充実した研修を進めることができた。特に、柏崎市教育センターの研修

講座へ位置付けていただくことにより、研修へ計画的に参加することができた。「養護教諭のた

めの授業づくり」については、校種にとらわれず参加できるよう働き掛けていく。 


