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給食週間

給食に携わる人々に感謝し、食物を大切にする気

持ちをもたせるなどのねらいをもって、 日(月)か28

ら給食週間が実施されています。実は、給食週間に

合わせて、それまでにいろいろと準備を進めてきて

いました。

例えば、 年生は昨年から各人が献立づくりに挑6

戦しました。そして、各学級から選ばれた 点の代3

16 1表献立を 日に全校児童が投票し、各学級ごとに

＜セレクト給食の献立展示＞点セレクト給食を決めてきました。そのセレクト給食

のメニューの一つが 日に出されました。献立は［牛丼、味噌汁、厚焼き卵、ひたし、28

液状ヨーグルト］でした。以前は、カツカレーとか、鶏の唐揚げ、ハンバーグといった子

ども達の人気メニューが主流だったような気がしますが、今回選ばれた 点は人気メニュ3

ーにとらわれず、どれも食材が豊富で栄養のバランスがとれたすばらしい献立でした。

、 。 、下記は 調理員さんへの感謝の手紙の一例です 全校児童が感謝の気持ちを手紙で表し

各学級の１名分は児童玄関に掲示してありますが、どの手紙も感謝の気持ちが表れていて

心が温まります。また、 日の朝、給食週間に合わせた話の中で「感謝の気持ちを形に28

表すことの一つは、好き嫌いなく何でも食べることです」と全校児童に呼びかけました。

食事は、楽しい生活を送る基盤となるものです。給食指導では、栄養指導やマナー指導

とともに給食を通したコミュニケーションの機会も大切にしています。給食週間中に栄養

士さんや調理員さんと一緒に給食を食

べる機会も設定しました。どんな会話

が交わされたことでしょうか。

【 月 の 行 事 予 定】2

日 (金 )全 校 朝 会 代 表委 員 会1
日 (金 )体 育 用 品 販 売 委 員 会8
日 (火 )新 一 年 生入 学 説 明 会12
日 (木 )上 学 年 参観 日14
日 (水 )下 学 年 参観 日20
日 (金 )委 員 会22
日 (金 )卒 業 お めで と う 集 会29
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